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MRT KernspinTomographie

FUr die genaue Diagnose und Behandlung Ihrer Erkrankung ist eswichtig, dasseine
ker ngpintomogr aphische M agnetwellenunter suchung dur chgeftihrt wird.

Gehirn und Riickenmark kann man auf einem normalen Rontgenbild nicht sehen. Erst mit enem kom-
plizierten eektronischen Messgerét (Kernspintomograph) kann man Gehirn, Riickenmark sowie be-
simmte Krankhetserscheinungen mithilfe von Magnetwdlen schmerz- und riskolos untersuchen.
Veranderungen des Hirngewebes oder des Riickenmarkes kénnen so sichtbar gemacht werden, z.B.
ein Schlaganfdl, ene Hirnverletzung, ein Bandscheibenvorfdl oder Entziindungsherde.

Unter suchungsablauf:

Be der Untersuchung liegt man auf dem Rucken. Mit der entsprechenden Korperregion (z.B. Kopf,
Haswirbd sule, Lendenwirbelsiule) liegt man wiein einer auf beiden Seiten offenen, ca. 1 m groféen
Rohre. Die Elektromagnete Snd manchmal so laut wie ein Pressufthammer, dennoch sollten Sie wéh-
rend der Untersuchungzeit ganz entspannt und il liegen. Die Untersuchung dauert leider 2- 1 Stunde.
Manchmal ist es notwendig, dass en Kontrastmittel in die Vene gespritzt wird, um bestimmte Gehirn-
regionen besser erkennen zu konnen.

Risken und Komplikationen:

Die Kerngpintomographie it ohne Strahlenrisiko.
Ganz sdten besteht eine Kontrastmittel-Uberempflindlichkeit, die jedoch mit eéinem Medikament be-
herrschbar i<

Bei Patienten mit Herzschrittmachern wird die Untersuchung nicht durchgeftinrt. Auch andere Metal-
telleim Korper (Knochennégd, kiingtliche Huftgelenke) konnen geféhrlich werden, wenn es sch um
megnetische Metale handdt. Vor der Untersuchung miissen Sie deshalb auch Schliissd, Geldsiticke,
Armbanduhren usw. ablegen.

Wer in engen R&umen Beklemmungsgefiihle (Klaustrophobie) entwickdlt, sollte ca. 1 Stunde vorher
en leichtes Beruhigungamittel ennehmen. Bitte sprechen Sie dies mit uns ab.

Nach Abschluss der Untersuchung wird das Ergebnis mit Ihnen zusammen besprochen.
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