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Zeckenbissund Nervensystem

Geradeim Frihsommer werden Zecken wieder vermehrt aktiv - man findet sie gelegent-
lich nach Spaziergangen oder Aufenthalten in der freien Natur vor allem an unbedeckten
K orperteilen.

In den letzten Jahren wurde zunehmend bekannt, dass Zecken auch neurologische Erkrankungen
Ubertragen kénnen: Insbesondere die so genannte Neuroborrdiose, die durch Bakterien ausge ost
wird und von viden Zecken weltwelt bewirtet und Ubertragen werden kann. Es kann dabe zu
Haut- und Geenkentziindungen, Herzmuske- und anderen Entziindungen im Korper kommen,
im weteren Verlauf aber auch zu Nervenentziindungen, die sch wie eine Nerveneinklemmung
oder ein Bandschelbenvorfal &ul¥ern konnen, aber auch wie eine Hirn- oder Hirnhautentziindung,
vereinzdt sogar wie ein Schlaganfal.

Deswegen sollte man nach einem Zeckenbiss die betroffene Stelle Uber einige Tage beobachten.
Entwickelt sch dort eine R6tung, welche ringformig nach aul3en wandert, sollte diese einem Arzt
gezeigt werden, der in der Regd eine Blutuntersuchung und antibiotische Behandlung einleiten
wird. Diese Hautrétung (Erythema migrans) ist der erste Hinwels auf eine Borrdien-Entziindung,
die aber nicht zwangdaufig in Erscheinung treten muss.

Auch die Borrdienentziindung des Nervensystems oder anderer Organe kann mit Antibiotika
behandelt werden. Diese miissen dann jedoch as Infusion verabreicht werden.

Manche Zecken, vor alem in Siiddeutschland, in Ogterreich und in den égtlichen Landern, kon-
nen auch die Erreger der friihsommerlichen Hirnhautentziindung (Frihsommer-
Meningoencephalitis, FSME) Ubertragen. Diese Erkrankung kann sich zunéchst wie eine Grippe,
dann mit Nackengeife, Midigkeit, Abgeschlagenhet, Konzentrationsstérungen und Verwirrtheit
aulern. Hier igt eine Impfung maglich, Gber die man sich ggf. bel Reisen in entsprechende Gebiete
beraten lassen sollte.
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